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A. Korpica G. Okretna tipka vremenskog programatora
B. Tipka za otpustanje korpice (0- 30 min.)/okretna tipka za

C. Drska korpice ukljucivanje/iskljucivanje

D. Posuda H. Svjetlosni indikator zagrijavanja

I.  Otvori za izlaz zraka
J. Prostor za odlaganje kabla
K. Strujni kabal

E. Odvod zraka
F. Regulator temperature (150 - 200 °C)

PRIJE PRVE UPOTREBE
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Uklonite svu ambalazu.

Uklonite sve naljepnice ili etikete iz aparata.

Temeljno odistite korpicu i posudu toplom vodom s malo tekuceg sredstva za pranje posuda
i neabrazivnom spuzvom.

Napomena: ove dijelove mozete prati i u masini za pranje posuda.

4. Unutradnju i vanjsku stranu aparata Ccistite vlaznom krpom. Friteza Fry Delight radi
proizvodedi vruci zrak. U posudu (D) nemojte stavljati ulje ili mast za przenje.

PRIPREMA ZA KORISTENJE
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Stavite aparat na ravnu, stabilnu, vatrostalnu radnu povrsinu dalje od prskanja vode.
Propisno stavite korpicu u posudu (D).

Izvucite strujni kabal iz prostora za odlaganje kabla na donjem dijelu aparata.

U posudu nemojte ulijevati ulje ili drugu te¢nost.

Nemojte stavljati niSta na gornju stranu aparata. To ometa protok zraka i negativno
utice na rezultat przenja vrué¢im zrakom.

UPOTREBA APARATA
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S fritezom Fry Delight mozete pripremiti Sirok asortiman recepata. Recepti na internet stranici
www.tefal.ba ¢e vam pomodi da upoznate aparat. Vremena pripreme jela za glavne namirnice
su navedena u odjeljku "Vodic za pripremu jela".

Tokom prvog koristenja aparata moze doci do blagog otpustanja dima i mirisa. To je uobicajena
i bezopasna pojava koja brzo nestaje tokom koristenja.

Przenje vru¢im zrakom

1. Prikljucite strujni kabal u strujnu uti¢nicu.

2. Pazljivo izvucite posudu iz friteze Fry Delight.

Napomena: tokom uklanjanja posude izaparata NEMOJTE da pritiScete tipku za otpustanje
korpice (B). Tipku za otpustanje korpice koristite samo za otpustanje korpice s posude.
Stavite namirnice u korpicu.

Napomena: korpicu nikada ne punite iznad oznake maksimalnog nivoa MAX i ne
prekoracujte maksimalnu koli¢inu navedenu u tabeli (pogledajte odjeljak "Vodic za
pripremu jela"), jer to moze negativno uticati na kvalitet krajnjeg rezultata.
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Vratite posudu u fritezu Fry Delight. Posudu nikada ne koristite bez korpice.

Oprez: ne dodirujte posudu tokom koristenja i izvjesno vrijeme nakon koristenja, jer
se vrlo zagrijava. Posudu drzite samo za drsku.

Pomjerite regulator temperature na potrebnu temperaturu. Za odabir ispravne temperature
pogledajte odjeljak "Vodic za pripremu jela".

Odaberite potrebno vrijeme pripreme jela (pogledajte odjeljak "Vodic za pripremu jela").
Ukljucite aparat okretanjem okretne tipke vremenskog programatora na Zeljeno vrijeme
pripreme jela.

Kada koristite hladan aparat, dodajte 3 minute na vrijeme pripreme jela navedeno u
tabelama na stranicama 7 i 8.

Napomena: ako zZelite, mozete pricekati da se aparat prethodno zagrije bez namirnica.
U tom slucaju okretnu tipku vremenskog programatora okrenite na vise od 3 minute i
pricekajte da se svjetlosni indikator zagrijavanja iskljuci (nakon oko 3 minute). Zatim
napunite korpicu i okretnu tipku vremenskog programatora okrenite na potrebnu
temperaturu pripreme jela (za vremena pripreme jela pogledajte odjeljak "Vodic za
pripremu jela").

Vremenski programator pocinje s odbrojavanjem zadanog vremena pripreme jela.
Ukljucuje se svjetlosni indikator zagrijavanja.

Tokom procesa przenja vru¢im zrakom svjetlosni indikator zagrijavanja se povremeno
ukljucuje i iskljucuje. Svjetlosni indikator ukazuje da se grija¢ ukljucuje i isklju¢uje zbog
termostatskog odrzavanja zadane temperature.

Visak ulja iz namirnica sakuplja se na dnu posude.

Neke namirnice zahtijevaju povremeno protresanje tokom vremena pripreme jela (pogledajte
odjeljak "Vodic za pripremu jela"). Za protresanje namirnica izvucite posudu iz aparata za drsku i
protresite je. Zatim posudu vratite u aparat.

Oprez: tokom protresanja nemojte da pritiscete tipku za otpustanje korpice (B).

Savjet: radi smanjenja mase posude, iz posude mozete izvaditi korpicu i protresti samo korpicu.
Za taj postupak izvucite posudu iz aparata, stavite je na vatrostalnu povrsinu, pritisnite tipku za
otpustanje korpice i izvadite korpicu iz posude.

Savjet: vremenski programator moZete namjestiti na polovinu vremena pripreme jela. Kada
se vremenski programator oglasi zvu¢nim signalom protresite sastojke. Zatim vremenski
programator ponovo namjestite na preostalo vrijeme pripreme jela.

S obzirom da tehnologija zra¢nog impulsa trenutno ponovo zagrijava zrak u aparatu, kratkotrajno
izvlacenje posude iz aparata tokom procesa przenja vru¢im zrakom skoro i ne ometa proces.
Kada se zacuje zvucni signal vremenskog programatora, zadano vrijeme pripreme
jela je isteklo. Izvucite posudu iz aparata (nemojte da pritiScete tipku za otpustanje
korpice B) i stavite je na vatrostalnu povrsinu.

Napomena: aparat mozete da iskljucite i ruéno. Za rucno iskljucivanje aparata
kontrolnu tipku vr kog progr: tora okrenite u polozaj 0.

Provjerite da li su namirnice gotove.

Ako namirnice jo$ nisu gotove, jednostavno vratite posudu u aparat i namjestite vremenski
programator na nekoliko dodatnih minuta.

Korpicu ispraznite u zdjelu ili na tanjur.

Savjet: za vadenje velikih ili lomljivih namirnica iz korpice koristite par hvataljki.

Za vadenje malih namirnica (npr. pomfrita) pritisnite tipku za otpustanje korpice i izvadite
korpicu iz posude.




Ne okrecite korpicu naopacke s pri¢vrs¢éenom posudom, jer ¢e visak ulja sakupljen na dnu
posude iscuriti na namirnice.
Nakon postupka przenja vruc¢im zrakom posuda i namirnice su vrlo vruéi. Zavisno od vrste
namirnica koje se pripremaju u fritezi Fry Delight, iz posude moze izlaziti para.

9. Nakon pripreme serije namirnica, friteza Fry Delight trenutno je spremna za pripremu druge
serije namirnica.

VODIC ZA PRIPREMU JELA

Tabela u nastavku vam pomaze u odabiru osnovnih postavki za namirnice koje Zelite pripremiti.
Napomena: vremena pripreme jela u nastavku samo su orijentacijske vrijednosti i
mogu se razlikovati zavisno od koristene sorte i serije krompira. Kod drugih namirnica
na rezultate mogu uticati velicina, oblik i marka. Zato ¢e mozda biti potrebno neznatno
prilagodavanje vremena pripreme jela.

Vremena pripreme jela u tabelama zasnivaju se na predzagrijavanju praznog aparata 3 minute.

Krompiri i pomfrit

Zamrznuti pomfrit
(tanki ¢ips 8 mm x 300-7009g 12-16 200 °C Protresti
8 mm)

Zamrznuti ¢ips
(standardna debljina | 300-700g 12-20 200 °C Protresti
13 mm x 13 mm)

Domaci pomfrit Dodajte
8x8 Fr)nm) 300-800g** | 18-25 180°C Protresti Y supene
kasike ulja

i i Dodajte
Domatipekarski | 35, g gur | 15.22 180°C Protresti | ¥ supene
Ko kasike ulja

d i Dodajte
DOnI‘(\?oc:‘kci:;kme 300-750g* | 15-21 180°C Protresti 3 supene
i kasike ulja

Zamrznuti Svicarski
_ krompir (roesti)

2509 15-18 180 °C

* Povremeno protresite tokom pripreme jela.
** Masa neoguljenih krompira

*** Savjet: za bolje rezultate koristite sorte krompira kao 5to su Maris Piper i King Edward.

VAZNO: radi izbjegavanja ostecenja aparata nikada ne prekoraujte maksimalne koli¢ine sastojaka i tekucina
navedenih u uputstvu za upotrebu i receptima.



K Meso i meso peradi (vremena i temperature vrijede za svjeZze meso i meso peradi)

Odrezak 100-5009 7-14 180°C
Svinjski kotleti 100-500g | 12-16 180°C
Hamburger 100-500 g 7-14 180 °C
Cufte 400 g 12 180°C
Koristite
Rolnica s kobasicom | 100-500g | 10-11 200°C ohladene
gotove
proizvode
Pileci bataci 100-500g | 18-22 180°C
\Pileéi file (bez kosti) 100-500g 10-15 180 °C
d e e e pera d Doda e
(0] esa
o) a (g O a e
Lagani obroci
Koristite
Proljetne rolnice | 100-500g | 8-9 200°C ohladene
gotove
proizvode
s 100-500g | 6-9 200°C Protresti
medaljoni
zameznutiriblii | 450 3004 69 200°C Protresti
tapici
et Sl e 300g 6 200°C Protresti
lignji
Kroketi od krompira 450g 15 200°C Protresti
u krusnim mrvicama
\ Punjeno povrce 100-400g 16-30 170°C




r Pecenje \

Koristite kalup za

Kola¢ 3009 30 160 °C kolace/posude za
pecnicu

Francuska pita Koristite kalup za

oka p 100-300g | 9-10 | 180°C kolage/posude za

(quiche) .

pecnicu

Koristite kalup za

Muffini 3009 15-18 180 °C kolac¢e/posude za

pecnicu

Zarecepte na internetu posjetite internet stranicu www.tefal.ba.

Ako koristite dizanu smjesu (poput smjesa za kolace, francusku pitu (quiche) ili muffine), posude
za pecnicu ne smije se puniti vise od polovine.



Manje namirnice obi¢no zahtijevaju malo krace vrijeme pripreme jela od velikih namirnica.
Velika koli¢ina namirnica zahtijeva malo duze vrijeme pripreme jela, a manja koli¢ina
namirnica malo krace vrijeme pripreme jela.

Povremeno protresanje manjih namirnica tokom pripreme jela poboljsava krajnji rezultat i
moze pomoci u sprecavanju neravhomjerne pripreme jela.

Za hrskav rezultat, svjezim krompirima dodajte malo ulja. Nakon dodavanja ulja isprzite
krompire za nekoliko minuta.

U fritezi Fry Delight nemojte pripremati vrlo masne namirnice.

Lagani obroci koji se mogu pripremati u pecnici, mogu se pripremati i u fritezi Fry Delight.
Optimalna preporucena koli¢ina za pripremu pomfrita je 500 grama.

Za brzu i jednostavnu pripremu punjenih laganih obroka koristite gotovo lisnato i prhko
tijesto.

Ako Zzelite peci kolac ili francusku pitu (quiche) ili ako Zelite prziti lomljive ili punjene
namirnice, stavite posude za pecnicu na dno posude friteze Fry Delight. MozZete koristiti
posude za pecnicu od silikona, oplemenjenog celika, aluminija, terakote.

Fritezu Fry Delight mozete koristiti i za podgrijavanje hrane. Za podgrijavanje hrane
namjestite temperaturu na 160 °C 10 minuta.

Prije posluzivanja provjerite da i je hrana vruca.

Napomena: vremena pripreme jela u tabelama zasnivaju se na predzagrijavanju aparata
3 minute. Vremenu pripreme jela dodajte 3 minute ako fritezu Fry Delight prethodno ne
zagrijavate prije pripreme jela.

NACIN PRIPREME DOMACEG CIPSA | POMFRITA

Za najbolje rezultate preporu¢ujemo da koristite zamrznuti Cips i pomfrit. Ako Zelite napraviti
domadi ¢ips, slijedite korake u nastavku.

1.

Odaberite sortu krompira preporucenu za pravljenje ¢ipsa. Ogulite krompire i izrezite ih u
Cips jednake debljine.

Stavite ¢ips od krompira u posudu s hladnom vodom najmanje 30 minuta, iscijedite ga i
posusite ¢istom, vrlo upijaju¢om krpom za posude. Zatim ga posusite papirnim kuhinjskim
ubrusom. Cips mora biti potpuno suh prije pripreme.

Ulijte V2 supene kasike ulja (biljnog, suncokretovog, maslinovog i sl.) u suhu posudu, stavite
Cips i mijesajte dok ne bude prekriven uljem.

Izvadite Cips iz posude prstima ili kuhinjskim priborom tako da visak ulja ostane u posudi.
Stavite ¢ips u korpicu.

Napomena: ne naginjite posudu s nauljenim ¢ipsom direktno u korpicu odjednom, jer
u suprotnom ¢e visak ulja zavrsiti na dnu posude friteze.

5. Stapice ¢ipsa przite u skladu s uputama u odjeljku "Vodi¢ za pripremu jela".



Ocistite aparat nakon svake upotrebe.
Posuda i korpica imaju neprijanjajuca obloga. Za ¢i$¢enje ne koristite metalni kuhinjski
pribor ili abrazivne materijale za ciS¢enje, jer mogu ostetiti neprijanjajuca obloga.

1.
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Izvucite strujni utikac iz zidne uti¢nice i pri¢ekajte da se aparat ohladi. Napomena: za brze
hladenje aparata izvadite posudu.

Vanjsku stranu aparata obrisite vlaznom krpom.

Posudu i korpicu ocistite toplom vodom s malo tekuceg sredstva za pranje posuda i
neabrazivnom spuzvom.

Za preostalu necistocu mozete koristiti tekuce sredstvo za uklanjanje masnoce.
Napomena: posuda i korpica mogu se prati u masini za pranje posuda.

Savjet: ako se necistoca zalijepi za kosaricu ili dno posude, posudu napunite toplom
vodom s malo tekuceg sredstva za pranje posuda. Stavite korpicu u posudu i ostavite
da se natapaju oko 10 minuta. Zatim ih isperite i osusite.

Unutra$nju stranu aparata cistite toplom vodom i neabrazivnom spuzvom.

Grijac Cistite suhom Cetkom za ¢is¢enje kako biste uklonili ostatke hrane.

Aparat ne uranjajte u vodu ni u druge tekucine.

ODLAGANIJE

—_
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Iskljucite aparat iz strujnog napajanja i pricekajte da se ohladi.

Uvjerite se da su svi dijelovi ¢isti i suhi.

Smijestite kabal u prostor za odlaganje kabla. Fiksirajte kabal umetanjem u otvor za fiksiranje
kabla.

GARANCLUJA | SERVIS

Ako su vam potrebni servis ili informacije ili ako imate problem, posjetite internet stranicu
proizvodaca Tefal www.tefal.ba ili se obratite Tefal centru za brigu o potrosa¢ima u svojoj
zemlji. Telefonski broj mozete pronaci u garantnom listu. Ako centar za brigu o potrosacima ne
postoji u vasoj zemlji, obratite se lokalnom zastupniku proizvodaca Tefal.

OTKLANJANJE SMETNJI

Ako utvrdite problem s aparatom, posjetite internet stranicu www.tefal.ba za listu Cesto
postavljanih pitanja ili se obratite centru za brigu o potrosacima u svojoj zemlji.



